
Il latte e i suoi compagni

Il Comune di Pisa aderisce alla 
campagna “Latte nelle scuole" 
e distribuisce nelle proprie 
scuole e negli asili nido comunali 
prodotti  lattiero-caseari
sovvenzionati dalla Comunità 
Europea  in riferimento a quanto 
previsto dal regolamento CE 
n°657/08.
Il latte è a tutti gli effetti “alimento 
primordiale e archetipo alimentare”, 
ma il Programma Europeo “Latte nelle 
scuole” non riguarda solo il latte. 
Riguarda latte, yogurt, formaggio, siero 
di latte e altri deliziosi derivati del 
latte, importanti per una buona 
alimentazione ed una dieta bilanciata. 

Il latte e i derivati contengono inoltre 
molte proteine e vitamine, che aiutano 
le cellule del tuo corpo a crescere, 
ripararsi e funzionare regolarmente.


